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Body-Solid Ganzkörpertrainer / Home Gym G-6B
Art-Nr.: G-6B / Hersteller: Body-Solid

2.790,00EUR  / Stück
inkl. 19% USt. inkl. Versand

Auf Lager / Versand gemäß Lieferzeit

Dieses Produkt ist versandkostenfrei!
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Das G-6B setzt neue Maßstäbe in Bezug auf Präzision, Ästhetik, Technologie und Verarbeitung
In den USA wurde diese Station bereits mehrfach preisgekrönt 

Insgesamt sind über 50 verschiedene Übungen möglich:
Bank-, Schrägbank- und Nackendrücken, jeweils mit Bi-Angular-Technik (d.h. die Hände werden zum oberen Punkt 
der Bewegung zusammengeführt, was einen ergonomischen Bewegungsablauf, bessere Stimulation der Muskulatur 
und eine Entlastung der Gelenke zur Folge hat), Butterfly (verstellbar), Negativ-Butterly, Beinstrecken und -beugen, 
Lat-ziehen, Rudern, Bizeps-Curls, Trizeps-Strecken, Sit-ups im Sitzen etc. 

Technische Daten:
Drei Zugeinrichtungen auf unterschiedlicher Höhe (unten am Beinstrecker, mittig über dem Rückenpolster und oben 
am Latzug)
Kugelgelagerte Rollen, nylonummantelte Stahlseile und Gewichtsplatten mit Nylonbuchsen sorgen für reinen uhigen, 
friktionsfreien Lauf
100kg Steckgewichtsblock á 20 Gewichtplatten
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4-seitig geschweißte Stahlkonstruktion mit kratzfester Pulverbeschichtung
Kugellager an allen Drehpunkten
Extra dicke, doppelt genähte und widerstandsfähige Polster
Anatomisch geformte Schienbeinpolster für Komfort auch beim schwersten Beintraining
Federschnappbolzen zur Sitzhöhen- / Bandrückbügel- / Butterly- und Ruderpositionsverstellung

Zubehör im Lieferumfang enthalten:
Latstange 120cm, Ruderstange 50cm, Beinschlaufe, Ab-Crunch Band 
Wasserflasche und Handtuchhalter, Übungsposter (in Englisch), Trainings-DVD (in Englisch)

Technische Details  

Stellfläche (L x B x H in cm) 216 x 127 x 213

Gewicht  248kg

Optionale Erweiterungen:

Duale Kabelzugstation GCCA
Beinpresse GLP
Ad- und Abduktorenstation GIOT
Aluminium Rollen GPA-2
Gewichtsblock-Upgrade auf 125kg SP-50

verfügbare Optionen

Erweiterung

ohne Anbau
Beinpresse (+899,00EUR)
Dualer Kabelzugstation (+790,00EUR)

Größe Gewichtspaket

100kg-Gewichtsblock
125kg-Gewichtsblock (+120,00EUR)
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