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Body-Solid Monster Power-Rack GPR-378
Art-Nr.: GPR-378 / Hersteller: Body-Solid

890,00EUR  / Stück
inkl. 19% USt. inkl. Versand

Auf Lager / Versand gemäß Lieferzeit

Dieses Produkt ist versandkostenfrei!

Das Monster Power Rack GPR-378 ist für das Training mit freien Gewichten konzipiert. 
Extrem stabiler Käfig mit 7,5x7,5cm Eckpfeilern. 
Die Sicherheitsablagen garantieren ein sehr sicheres Training auf höchstem Niveau. 
Inkl. eingebauter Klimmzugstange, Hantelablagen und Sicherheitsablagen.

Abgebildete Hantelbank, Hantelstange und Hantelscheiben sind nicht im Lieferumfang enthalten.

Technische Details  

Stellfläche (L x B x H in cm) 135 x 118 x 202

Gewicht 88kg

max. Belastbarkeit 400kg

 
Optionale Erweiterungen:

Latzug- und Ruder-Anbau mit 100kg- Gewichtsblock GLA-378
Dip-Anbau DR-378

 
Latzug- und Ruder-Anbau mit 100kg- Gewichtsblock GLA-378:
Kugelgelagerte Rollen und ummantelte Stahlseile sorgen für einen reibungslosen Ablauf
Der Anbau hat eine Zugmöglichkeit oben für Übungen wie Latziehen oder Trizepsstrecken und eine Zugmöglichkeit in Bodennähe mit 
verstellbarer Fußstütze für Übungen wie Rudern oder Bizepscurls 
Ein 100kg-Gewichtsblock á 20 Gewichtsplatten ist bereits im Lieferumfang enthalten
Durch den Lat-Anbau erhöht sich die Gesamthöhe des Power-Racks um 9cm und die Tiefe um 52cm
Inklusive Fußstütze, Lat- und Ruderstange
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Dip-Anbau DR-378:
Die Dip-Stangen werden einfach von oben auf die höhenverstellbaren Sicherheitsablagen gelegt und sind daher zusammen mit den 
Sicherheitsablagen höhenversellbar. 
Geeignet für verschiedene Arten von Dips, Klimmzügen und Liegestütze

verfügbare Optionen

Anbautoptionen

kein Anbau
Dip-Anbau (+169,00EUR)
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