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Produktinformation

Body-Solid Multi-Press-Rack "Deluxe" GPR-370

Art-Nr.: GPR-370 / Hersteller: Body-Solid

599,00EUR / stiick

inkl. 19% USt. inkl. Versand

E Auf Lager / Versand gemaR Lieferzeit
Dieses Produkt ist versandkostenfrei!

Das Rack ist um 7° angewinkelt, um dem natirlichen Bewegungsablauf z.B. beim Kniebeugen oder Nackendriicken entgegen zu kommen
Diverse Ablagemdglichkeiten auf unterschiedlicher Hohe sowie héhenverstellbare Sicherheitsablagen garantieren ein sicheres Training
Durch die Vielzahl von Ablagen kann die Langhantel auch einseitig hinauf bzw. herab bewegt werden

Somit kann z.B. vom Bankdriicken zum Kniebeugen gewechselt werden ohne die Scheiben zu entfernen oder die gesamte Stange zu
bewegen

In Verbindung mit einer Hantelbank auch geeignet fiir Negativ- / Flach- / Schréagbank- und Nackendriicken

Inklusive der vier Scheibenaufnahmen mit 50mm Durchmesser

Abgebildete Hantelbank, Hantelstange und Gewichte sind nicht im Lieferumfang enthalten.

|Technische Details ||

|
[Stelifiache (L x B x H in cm) (| 115 x 164 x 188 |
|Gewicht | | 68kg |
|Max. Belastbarkeit || 300kg |
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