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Body-Solid Ganzkörpertrainer / Home Gym G-5S
Art-Nr.: G-5S / Hersteller: Body-Solid

2.590,00EUR  / Stück
inkl. 19% USt. inkl. Versand

Auf Lager / Versand gemäß Lieferzeit

Dieses Produkt ist versandkostenfrei!
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Mit der Multi-Station G-5S von Body-Solid steht Ihnen ein breites Übungsspektrum zur 
Verfügung.

Es lassen sich bis zu 45 Übungen durchführen:
Bank- / Schrägbank und Nackendrücken (Bügel kugelgelagert), Rudern mit Bruststütze, Beinstrecker/-beuger-Station 
(kugelgelagert), Trizeps-Strecken
Bizeps-Curls, Sit ups im Sitzen, aufrechtes Rudern, Latziehen u.v.m.

Verarbeitung:
4-seitig geschweißter, pulverbeschichteter Rahmen
Drei Zugeinrichtungen auf unterschiedlicher Höhe (unten am Beinstrecker, mittig über dem Rückenpolster und oben 
am Latzug)
Seidenweiche, friktionsfreie Präzisionsseilführung
Präzisionskugelgelagerte Rollen
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Drehachse des verstellbaren Drück-Bügels ist kugelgelagert 
Ergonomische Handgriffe
Hydraulische Sitzhöhenverstellung
Hochwertige, extraverstärkte Polster
verstellbare Rückenlehne mit Lendenstütze

Zubehör im Lieferumfang enthalten:
Latstange 120cm, Ruderstange 50cm, Beinschlaufe, Ab-Crunch Band, Wasserflasche, Handtuchhalter, 
Übungsposter und Trainings-DVD(in Englisch)

Technische Details  

Stellfläche (L x B x H in cm) 211 x 117 x 213

Gewicht  231kg

 
Optionale Erweiterungen:

Beinpresse GLP
Duale Kabelzugstation GCCA
Ad- und Abduktorenstation GIOT
Aluminium Rollen GPA-2
Gewichtblock-Upgrade auf 125kg SP-50

verfügbare Optionen

Erweiterung

ohne Anbau
Beinpresse (+899,00EUR)
Dualer Kabelzugstation (+790,00EUR)

Größe Gewichtspaket

100kg-Gewichtsblock
125kg-Gewichtsblock (+120,00EUR)
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