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Body-Solid Ganzkörpertrainer / Home Gym G-10B
Art-Nr.: G-10B / Hersteller: Body-Solid

4.295,00EUR  / Stück
inkl. 19% USt. inkl. Versand

Auf Lager / Versand gemäß Lieferzeit

Dieses Produkt ist versandkostenfrei!
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Der G-10B Ganzkörpertrainer ist eine unnachahmliche Maschine für das Partnertraining mit höchsten Ansprüchen! 
Sie verfügt über zwei 100kg Gewichtstürme für das simultane Partnertraining
Vollendetes und ergonomisch optimiertes Bewegungsspektrum bei allen Übungen

Es lassen sich bis zu 50 Übungen durchführen:
Bank- / Schrägbank- und Schulterdrücken, jeweils mit Bi-Angular-Technik (die Hände werden zum Endpunkt der 
Bewegung zueinander geführt, was dem natürlichen Bewegungsablauf entspricht und zu einer besseren Stimulation 
des Muskelwachstums bei gleichzeitig gelenkschonendem Training führt),
Butterfly-Station mit verstellbarem Aktionsradius, Beinstreckern und -beugen jeweils in sitzender Position mit 
einstellbarem Bewegungsradius, Hydraulische Sitzverstellung, komfortable Latzugeinrichtung, Drei Zugeinrichtungen 
auf unterschiedlicher Höhe fürs Rudern, Bauchcrunches, Trizepsstrecken, 
Bizepscurls, Ad- und Abduktorentraining u.v.m.

Verarbeitung:
Präzisionskugelgelagerte Rollen
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Hochwertige, verstärkte Polster mit Doppelnähten
Rückenlehne mit Lendenstütze
4-seitig geschweißte Stahlrahmenkonstruktion, 
Kratzfeste Pulverbeschichtung
Friktionsfreie Leichtlaufseilführung
Stahlblechverkleidung der beiden Gewichtstürme

Zubehör im Lieferumfang enthalten:
Latstange 120cm, Ruderstange 50 cm, Beinschlaufe, Ab-Crunch Band, Wasserflasche, Handtuchhalter, 
Übungsposter (in Englisch)

Technische Details  

Stellfläche (L x B x H in cm) 183 x 302 x 212

Gewicht  440kg

 
Optionale Erweiterungen:

Beinpresse GLP
Duale Kabelzugstation GCCA
Ad- und Abduktorenstation GIOT
Aluminium Rollen GPA-2
Gewichtblock-Upgrade auf 2x 125kg SP-100

verfügbare Optionen

Erweiterung

ohne Anbau
Beinpresse (+899,00EUR)
Dualer Kabelzugstation (+790,00EUR)

Größe Gewichtspaket

2 x 95kg-Gewichtsblock
2x 125kg-Gewichtsblock (+240,00EUR)
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