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Body-Solid Powerline Ganzkörpertrainer / Home Gym PHG-1000
Art-Nr.: PHG-1000 / Hersteller: Body-Solid

629,00EUR  / Stück
inkl. 19% USt. inkl. Versand

Auf Lager / Versand gemäß Lieferzeit

Dieses Produkt ist versandkostenfrei!

Sehr kompaktes Trainingscenter.

Es lassen sich unzählige Übungen durchführen wie z.B.:
Bankdrücken, Butterfy, Latziehen, Rudern, Bizeps-Curls, Trizeps-Strecken, Beinstrecken und -beugen, sowie Ad- 
und Abduktorentraining

Technische Details:
Extrem platzsparend, da sämtliche Übungen in Sitzrichtung ausgeführt werden können.
Unmittelbarer Wechsel z.B. vom Bankdrücken zum Butterfly möglich, da eine Verstellung des Gerätes für die 
verschiedenen Übungen nicht erforderlich ist.

Zubehör im Lieferumfang enthalten:
Latstange, Ruderstange und Fußschlaufe

Technische Details  

Stellfläche (L x B x H in cm) 155 x 97 x 213  
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https://www.weberfitness.com/manufacturer/body-solid.html
https://www.weberfitness.com/cms/versandkosten-deutschland.html


Gewicht:
Variante Hantelscheiben
72kg-Gewichtsblock

 
60kg
132kg

 
Optionale Erweiterung:

72kg-Gewichtsblock SP-150(Zusätzlich zu dem Gewichtspaket können auch Hantelscheiben zur Einstellung des 
Trainingswiderstandes verwendet werden)

verfügbare Optionen

Größe Gewichtspaket
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75kg-Gewichtsblock (+360,00EUR)
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