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Produktinformation

Body-Solid Multi-T-Bar-Griff LMMG

Art-Nr.: LMMG / Hersteller: Body-Solid

99,00EUR / stiick

inkl. 19% USt. inkl. Versand

E Auf Lager / Versand gemaR Lieferzeit
Dieses Produkt ist versandkostenfrei!

Der T-Bar Multi-Griff wird in Verbindung mit einer 50mm-Langhantelstange zur Erweiterung des Riickentrainings
genutzt

Durch die Neigung des Oberkérpers und den 3 verschiedenen Griffpositionen (eng, neutral, breit) kann eine Vielzahl
von Trainingstibungen durchgefiihrt werden (Isolation einzelner Oberkérpermuskeln)

Extra langer Griff fir maximale Bewegungsfreiheit und Kontraktion

Eine durchgangige Randelung sorgt fiir einen sicheren Halt sowie angenehmes Trainingsfeeling

Der Multi-T-Bar-Griff wird zuerst auf die Langhantel-Aufnahme geschoben, danach kann die Stange mit dem
gewiinschten Trainingsgewicht beladen werden

|Technische Details ”

|
|Pr0duktmar3e (LxBxHincm) ” 112x20x 21 |
[Gewicht I 3,5kg |
|max. Belastbarkeit “ 230kg |
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