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Produktinformation

Body-Solid Zusatzstange fir GDCC-200 & GDCC-210

Art-Nr.: GDCC-BAR / Hersteller: Body-Solid

75,90EUR 7/ stiick

inkl. 19% USt. inkl. Versand

E Auf Lager / Versand gemaR Lieferzeit
e Dieses Produkt ist versandkostenfrei!

Mit der Zusatzstange von Body-Solid kdnnen Sie beide Gewichtsbldcke lhres functional Training Centers verbinden.
Dadurch kdnnen beide Gewichtstiirme gleichzeitig benutzt werden, um eine gleichmaRige sowie einseitige Bewegung zu erzielen.
Dank der 5 Karabinervorrichtungen kann das Gerét passgenau auf jede Ubung eingestellt werden.

Ubungsbeispiele:

e Bizeps-/ Trizepsiibungen
Bankdrucken
Schragbankdriicken
Bankdriicken, negativ
Schulterdriicken
Kniebeugen u.v.m

|Technische Details ” |

|Pr0duktma|’$e (LxBxHincm) ” 133x4 x4 |
|Gewicht || 3kg |
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